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成人读者

3个讨论级别为你的孩子选择一个合适他们程度的级别。让你的孩子有充足的思考和提出发
问的时间。在你的孩子解答问题产生困难的时候给予适当的协助，并在正确答案解出以后再
加上简单的问题或评论，这些问题或评论将会成为答案的小幅延伸。

级别1 提出简单直接的问题。对于你在页面上看到的内容向你的孩子提出问题。玩具在
哪里？它们在做什么？玩具的名字是什么？它是什么颜色？那里有多少球？

级别2 就故事中的某一点提出一般性或开放性问题。你看到这里发生了什么？这组东西
是什么？

级别3 询问故事情节。刚才发生了什么事？接下来会发生什么？你有过类似的经历或者
目睹过如此的事情吗？当这种情况发生时，她会有什么样的感受？

数学主题与词汇本故事涉及跳数和形状。练习字词：1、2、3、4、6的倍数跳数，乘法、
除法、估算、矩形、三角形。

愉快的阅读和谈论！ 这里提供的问题和评论只是一个开始。

第一次阅读，请看涂红色的问题和评论。
第二次阅读，请看涂蓝色的问题和评论。
第三次阅读，请看涂绿色的问题和评论。

之后，跟随着孩子的兴趣，让你们的讨论朝着有趣的方向发展。



沙邦古先生是镇上最好的
面包师。他每天早上四点就
起床和面揉面，制作他那知
名的面包、蛋糕和饼干。

1. 你喜欢烹饪吗？烘焙可以带来很多
乐趣。通常涉及多次仔细地测量和计
数。

2. 看起来那边有两排各四个鸡蛋。你
可以按1、2或4的倍数来数出它们。
你选择了哪种方式？你见过装着8个
蛋的纸盒吗？

3. 你认为面包师为什么早晨要早起？
你是喜欢天不亮就早早起床，还是倾
向于在那时继续酣睡？



到了八点钟，镇上的人们
陆续走过面包店去上班或上
学。此时蛋糕和小面包差不
多烤好了，最美的香味自面
包店的窗口飘散出来。

1. 面包师早早开始，是为了让美味的
食物刚好于早餐时段人们路过时准备
好。人们为什么不能稍等一会呢？

2. 面包师本可以在前一天晚上烘焙，
如此一来就不必那么早起床了。他为
什么不这样做呢？

3. 这个面包师的店铺非常小！你认为
他有足够的空间来烹饪、展示烘焙食
品以及接待顾客走进店购物吗？



许多人走进面包店购买早
餐。沙邦古先生微笑着给他
们递去新鲜可口且闻名全镇
的肉桂面包卷、热金饼干。

1. 时钟显示现在是1:00。这时候买早
餐似乎太晚了。你曾在午后吃过早餐
吗？

2. 你如何判断盒子里的东西新鲜并且
很热？

3. 图片中有什么可以表明沙邦古先
生喜欢自己的工作并在意自己做的食
物？你有没有特别喜欢并十分在意的
事情？



但其他人就没那么幸运了。
因为他们都没什么钱，镇
上有些更穷的人甚至永远也
买不起那些美味的面包卷、
蛋糕或饼干。他们唯一能
做的是享受面包店窗口飘出
的美妙香味。当沙邦古先生
注意到这些人在他面包店附
近饱嗅空气时，他愤愤地说
道：“他们胆敢吸我的美妙
香味！”

1. 你怎么看？穷人可以享受沙邦古先
生面包店溢出的美妙香味吗？

2. 有些人愿意慷慨分享他们拥有的东
西，而有些人却不想平白送出自己辛
苦做出的东西。你认为哪一类人往往
更快乐？

3. 架子上的三条面包各有三个切口。
合计是多少切口？你是通过3的倍数
跳数的，还是知道3乘以3等于多少？



“那是我的气味。是我创造
出来的，所以它们属于我！
如果人们想闻到我这些美妙
的气味，他们就应该为此付
费！”他怒气冲冲地一边说
着一边擦去额头的汗，然后
转身回到烤箱前，为午餐的
顾客烤一些面包卷。

1. 你赞同沙邦古先生的言论吗？我们是否拥有自己制造的香气？

2. 感知事物的方式有很多种。例如，我们可以触摸它们。还有哪些感知事物的方式？

3. 我们确实可以限制一些感知方式。通常我们限定谁可以触摸或品尝我们的东西。但我们能限制别人以其他方
式中感知我们的东西吗？



有位老妇人特别喜欢每天
早晨从面包店窗口飘出的香
味。她就是每晚都睡在公园
长凳上的玛珊戈。

1. 你认为玛珊戈为什么睡在公园的长
凳上？下雨时她怎么办？

2. 你是否在户外住宿过？你喜欢在大
自然中观赏夜空吗？那种体验是不适
且可怕，还是自然而愉悦？

3. 你有没有试过在晴朗的夜晚数出天
上所有可见的星星？如果夜空非常清
澈，星星会多到数不过来。当然，尝
试数一数还是很有趣的。



几周前，一位好心人资助
她买了一块肉桂面包。她把
面包带回公园，细嚼慢咽。
尽管忍不住流口水，她还是
和鸟儿分享了最后一些面包
屑。

1. 对她来说，要喂的鸟可太多了！
如果她每只鸟都给3块面包屑，用3跳
数，看看她需要多少块面包屑来喂食
它们。

2. 如果你把其中一小块面包弄成一堆
碎屑，估算一下碎屑会有多少块。估
算是对于难以数清之物在数量上最符
合要求的猜测。

3. 玛珊戈送出了一些她非常喜欢的东西。她为什么这样做？把面包屑喂给鸟儿吃会比自己吃掉更开心吗？你是
否曾因为知道某人会喜欢或需要而送出你喜欢的东西？



之后，尽管老妇人没有足
够的钱买早餐，她还是渴望
再次品尝美味的面包。于是
每天早晨她都会慢慢走过沙
班古先生的面包店，嗅着令
人垂涎欲滴的香味，面带幸
福满足的笑容。

1. 由于难以判断，因此我们假设每块
面包上有4切口。那么这6块面包的切
口总数是多少？你是通过以4或6跳数
还是采用其他方法求出的？

2. 快速浏览一下，估算你在下层货架
上看到的面包数量是多少。

3. 接下来数一数面包，看看你的估算
有多接近。数数的方法有很多种，其
中之一是以2的倍数跳数。你是如何
计数的？



玛珊戈的新习惯惹得这位
面包师很生气。时间一天天
过去，他变得愈发愤怒。终
于，在一个冬日的清晨，他
的情绪糟糕到了极点。他含
怒冲出面包店，抓住老妇人
的手臂。“你竟敢偷我的香
味，”他怒吼道，“你就是一
个偷香味的贼！”他用围裙
擦了擦手，随后扯下并扔回
了面包店。

1. 墙上露出的砖块是长方形的。长方
形有四条直边以及像本页纸一样的四
角。你能在这张图中找到其他长方形
吗？你在周围看到任何长方形了吗？

2. 你对整件事有什么看法？面包师言
行正确吗？玛珊戈应该被迫离开吗？

3. 注意不同行的砖块是如何相互错位
的。错位铺砖的方式历来如此。猜猜
看为什么把砖块都排成一行会使墙更
加脆弱。



“今天是这个厚颜无耻的
女人偷我香味的最后一天
了！”他叫嚣着。说罢，他
把玛珊戈拖到法庭去见恩格
文雅法官。愤怒的面包师拽
着瑟瑟发抖又一头雾水的玛
珊戈横冲直入，而此时法官
正坐在他那巨大而闪亮的办
公桌前。

1. 指出这张图片中的矩形。你认为矩
形为什么会被频繁用于建造房屋和各
类建筑？

2. 三角形是有三条边的图形，更坚
固、更刚性，并且能更好地保持形

状。为什么不把一切都建成三角形的呢？

3. 你看过使用矩形以外的形状建造的建筑物吗？寻找一些由不寻常的形状构建的地方是很有趣的。



“早上好，”法官用他的深沉
声音说道。“先生，”沙邦古
气愤地说道，“我要求公正！
我想对这个女人提出诉讼。
过去的三周里，她每天一大
早就趁着我那些怡人香气最
浓郁时走过面包店，偷走香
味。我要求她为那些香味付
费！”

1. 这是故事中面包师第一次要求为他
的香味而不是他烤的食物付费。试想

一下，如果他的店里有一块各种香味的价格标示牌，那将是多么荒谬。

2. 香味可以美妙而令人愉悦，得我们充满幸福感。然而，该怎么衡量它们的价值呢？你认为一种好的香味值多
少钱？

3. 有些人购买含有特殊香味的香水，有些人购买香草和一些食材主要是为了赋予食物芳香。这些是购买香味的
部分情形。



法官挠着他那大秃头，思
考了好一会儿。然后他清
了清嗓子。“好吧，”他对面
包师说，“正义终将得以伸
张。”他转玛珊戈。“夫人，
你身上有多少钱？”他问道。

1. 这张图片中有更多的矩形。如果你
寻找它们，你会发现矩形几乎遍及所
有人类制造的物品。

2. 你认为法官将如何处置玛珊戈的
钱？法官对面包师的香气将如何定
价？

3. 你认为这个故事会如何结束？



“只有. . . . . .两兰特。”玛
珊戈结结巴巴地答道。“好
吧，”法官说“请把它交给
我。”玛珊戈温顺地从破旧羊
毛衫的口袋里掏出两枚1兰
特硬币，给法官。法官接过
后，礼貌地向她道谢。

1. 法官要求她交出所有的钱。这似乎
过于严厉了些——让她把仅有的钱给
面包师，即使那只是2兰特（现在约
合美国或欧洲的15美分）。

2. 兰特是南非的流通货币。他们最小
的硬币是5分面值。多少枚这样的硬
币才够1兰特？如果你还没有学会除
的用法，那就以5的倍数计数，并记
录你使用了多少个5。

3. 南非还有10分面值的硬币。多少
枚这样的硬币才够1兰特？



随后法官摇晃着他的大
拳头，发出叮叮当当的声
响。“这就是我的判决，”他
对面包师说，“惩罚必须与
罪行相称。因此，玛珊戈的
钱的声音就是对你被她偷走
香味的补偿。好了，祝你今
天快乐。”面包师若有所思
地看了看，之后意识到了自
己的无理取闹，慢慢转身走
出了房间。

1. 一场争端的良好结局会让所有当事
人觉得公正和恰当。面包师是否觉得
自己受到了公正的对待？面包师在那
天学到了什么重要的东西吗？

2. 对面包师而言，最终意识到自己的
不理智是好事。如果面包师能为玛珊戈多做点什么，那就更好了。向玛珊戈道歉应当是重要的一步。

3. 如有可能，你认为面包师还应该为玛珊戈做些什么？



法官对玛珊戈和蔼微笑，
并把钱递还给了她。“现在，
夫人，”他边说边从公文包
里拿出一个棕色的纸袋，“你
愿意和我一起吃早餐吗？这
些小圆面包还很热乎，我买
回来才半个小时。”

1. 法官意识到玛珊戈是多么贫困和饥
饿。他展现出了那位面包师长久以来
本该表达的慷慨。

2. 帮助他人件复杂的事，涉及一些尖
锐的问题：你帮助谁、如何帮、帮多
少？

3. 你是否曾向需要帮助的人施以援
手？我们总会在某些时候需要帮助。
即使不能帮到每一个人，但有时我们
仍可能向他人提供援助并为其带来生
活上的重大改善。
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