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成人读者

学说话以前 在你的孩子学会说话以及了解文字之前先与他们聊一聊。指向、说出名称和描述

你所看到的事物，例如形状、颜色、比较和数量。当你的孩子开始理解单词时，对你的孩子说

出一个名词并且让你的孩子指向和那个名词对应的事物。例如，“球在哪里？”如果你的孩子找
不到那一样东西，请指给他们看。

初期对话 当你的孩子开始理解和说单词时，融入一些简单的问题。根据需要给予帮助。当你

指着一个事物说“这是红色的吗？”如果他们不知道，就为他们提供答案。当你说“我们来数一数
积木，”如果你的孩子不知道如何数数，带着他们一边拿着积木一边数“一、二、三。”

数学主题和词汇这个故事讲述了数字一到七，序数词第一到第七，以及颜色的内容。练习以下

单词：一、二、三到七；序数词第一、第二、第三到第七；以及各种颜色的名称。

愉快的阅读和谈论！ 这里提供的问题和评论只是一个开始。

第一次阅读，请看涂红色的问题和评论。

第二次阅读，请看涂蓝色的问题和评论。

第三次阅读，请看涂绿色的问题和评论。

之后，跟随着孩子的兴趣，让你们的讨论朝着有趣的方向发展。



彩虹有七种颜色。

1. 一起数一数彩虹的
颜色。

2. 你曾经在雨后见过
彩虹吗？有时候，如果

你幸运的话，甚至能看

到双彩虹！

3. 指出这一页上她的
裙子和背景上与彩虹相

同的颜色。



第一种颜色是红

色。

1. 红色让你有什么感
觉？红色通常被认为是

一种充满活力、能量很

高的颜色。

2. 有时候，红色是一种
愤怒的颜色。人们可能

会在愤怒时说他们"看
到红色"。

3. 因为这种颜色的能
量很高，人们经常把事

物涂成红色或选择红色

的物品。你见过红色的

汽车吗？



科由穿着一件红色

的衬衫。

1. 你有红色的衣服
吗？

2. 你住的地方附近有
红色的花吗？

3. 一起数一数这张图
片中有多少人。



第二种颜色是橙

色。

1. 相对于红色，橙色
让你有什么感觉？它仍

然充满活力，但可能稍

微减弱了一些。

2. 她在那一片橙色中
像那样伸出双手看起来

很孤独。

3. 橙子是一种以颜色
命名的水果。你能想到

你周围还有哪些橙色的

东西吗？



这是一个橙子。你

还能看到其他是橙

色的东西吗？

1. 猫和鱼是橙色的。
你以前见过橙色的猫或

鱼吗？

2. 一个球体是一个球
形的物体——在所有
方向上都是圆的。橙子

是一个球体吗？

3. 鱼缸和一个球体有
什么不同？



第三种颜色是黄

色。

1. 编造一个她正在指
向的东西。

2. 她看起来对接下来的
事情感到兴奋。我打赌

那是一些黄色的东西！

3. 她的裙子与之前的
图片相比有什么变化？

提示：现在分成了两个

部分。



鸡蛋的蛋黄是黄

色的。你还能看到

其他是黄色的东西

吗？

1. 你怎么知道她饿
了？

2. 她的桌子上有一朵
黄色的向日葵。你在吃

饭的时候周围有时也有

花吗？

3. 说出天空中的一样
黄色的东西。



第四种颜色是绿

色。

1. 绿色对你来说是什
么感觉？这种绿色比红

色、橙色或黄色要平静

得多。

2. 说出一些是绿色的
东西——它们都在你周
围！

3. 绿色有很多不同的
种类。你能说出多少种

绿色？



我们的香蕉园是绿

色的。

1. 指出并数一数你在
这页上看到的动物——
仔细看！

2. 指出这页上的黄绿
色、石灰绿色、亮绿色

和深绿色。

3. 很多树都是褐色和
绿色的。褐色不是彩虹

的主要颜色之一。它会

在彩虹中的哪个位置出

现？



第五种颜色是蓝

色。

1. 她在那一片蓝色中
看起来很开心。蓝色让

你感到快乐吗？

2. 有些人说当他们感到
悲伤时，他们感到"蓝
色"。对你来说，蓝色
是否似乎是一种悲伤的

颜色？

3. 天空和水通常是蓝
色的，但在植物中并不

常见。你见过蓝色的花

吗？



天空是蓝色的。

1. 水体，如海洋、海
域、湖泊和河流，通常

是蓝色的。

2. 指着这些鸟和云，
一起数一数。

3. 云和鸟哪个更多？



第六种颜色是靛蓝

色。

1. 有时花朵是靛蓝色
的。你见过颜色接近靛

蓝色的花吗？

2. 有时她的双手会伸
得很宽。双手叉腰通常

显示出反抗和力量。

3. 靛蓝色是非常强烈
的颜色。如果你盯着这

块大的靛蓝色正方形，

你会有什么感觉？



这些浆果是靛蓝色

的。

1. 一起数一数她夹克
上的钮扣或按扣。

2. 你想吃一些这些浆
果吗？你觉得你能把它

们吃光吗？

3. 想一个你能想到的
最大的数字。她有比那

个数字更多的浆果吗？



第七种颜色是紫罗

兰色。

1. 紫罗兰色是一种非
常强烈的颜色。对你

来说，它是不是太强烈

了，还是说你喜欢它的

强烈程度？

2. 现在她双臂交叉。
交叉的手臂表示与其他

人的隔绝。

3. 人们不用说话就能
传递许多信息。人们有

时通过脸上的表情，有

时通过他们的肢体语言

进行传达。



我的裙子是紫罗兰

色的。紫罗兰色是

我最喜欢的颜色！

你最喜欢的颜色是

什么？

1. 注意她旁边的花是
紫罗兰色的花——它们
是根据它们的颜色命名

的。

2. 她穿着她最喜欢颜色
的裙子看起来很开心。

你有你最喜欢颜色的衣

服吗？

3. 哪些颜色让你开心？
有没有你不喜欢的颜

色？



你知道彩虹的七种

颜色吗？

1. 你能记住每种颜色
是什么吗？

2. 你知道紫色和紫罗
兰色的区别吗？

3. 褐色不是彩虹的主
要颜色之一。你知道其

他不是七种颜色之一的

颜色吗？



You are free to download, copy, translate or adapt this story and use the illustrations as long as you attribute in the following way:

Colours of a rainbow
Author -- Caren Echesa

Translation -- Caren Echesa
Illustration -- Jesse Breytenbach

Language  -- English
Level -- First words

© African Storybook Initiative 2015
Creative Commons: Attribution 4.0
Source www.africanstorybook.org


