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成人读者

学说话以前 在你的孩子学会说话以及了解文字之前先与他们聊一聊。指向、说出名称和描述

你所看到的事物，例如形状、颜色、比较和数量。当你的孩子开始理解单词时，对你的孩子说

出一个名词并且让你的孩子指向和那个名词对应的事物。例如，“球在哪里？”如果你的孩子找
不到那一样东西，请指给他们看。

初期对话 当你的孩子开始理解和说单词时，融入一些简单的问题。根据需要给予帮助。当你

指着一个事物说“这是红色的吗？”如果他们不知道，就为他们提供答案。当你说“我们来数一数
积木，”如果你的孩子不知道如何数数，带着他们一边拿着积木一边数“一、二、三。”

数学主题和词汇这个故事涉及到1到6的数字，颜色和形状。练习词汇：多少、到六的数字、再
加一个、再加两个、再减一个、再减两个、颜色名称、条纹、固体、五边形、六边形、圆形、

相同、不同。

愉快的阅读和谈论！ 这里提供的问题和评论只是一个开始。

第一次阅读，请看涂红色的问题和评论。

第二次阅读，请看涂蓝色的问题和评论。

第三次阅读，请看涂绿色的问题和评论。

之后，跟随着孩子的兴趣，让你们的讨论朝着有趣的方向发展。



我的名字是西莫。

1. 一起数一数西莫衬
衫上不同颜色的条纹。

2. 西莫的球是一个有
两种颜色的圆球。五边

形是一个有五条边的形

状。指出西莫球上深色

的五边形。你周围有没

有看到其他五边形？

3. 六边形是一个有六
条边的形状。指着球上

的六边形。六边形经常

用在瓷砖图案中。你周

围有没有看到其他六边

形？



我有四个朋友。

1. 当你把西莫和他的四
个朋友放在一起，一共

有多少人？另一种问法

是：“4加1等于多少？”

2. 他们中有多少人穿
条纹衬衫，有多少人

穿纯色衬衫？这意味

着3加2等于5。

3. 这是两种不同的得
到五的方式！如果你比

四多一个，你得到的结

果就和比三多二一样！



他们的名字分别是

兹左，乐乐，西沙

和阿亚达。

1. 你能猜出谁叫什么
名字吗？我们很快就会

了解每个人。

2. 编一个关于其中一
个人的故事。也许其中

一个喜欢猫或者喜欢长

时间散步？

3. 在这四个人中，有
一个喜欢足球，一个

喜欢游泳，一个喜欢

捉迷藏，还有一个喜欢

阅读-猜猜看每个人是
谁。



我的朋友兹左喜欢

踢足球。

1. 西莫和兹左在足球
方面有共同点。他们的

衣服哪些部分相似？

2. 西莫和兹左的衣服
上都有条纹，他们的条

纹有何不同之处？

3. 兹左似乎喜欢不同
色调的红色。你呢？你

最喜欢的颜色是什么？



我的朋友乐乐喜欢

游泳。

1. 指着并说出这张图
片中美丽的绿色、蓝绿

色和蓝色。

2. 数一数乐乐左手上
的手指。她是不是少了

一个手指，还是画家在

画这幅图时粗心了？

3. 一个人独自游泳可
能很危险。为了安全

起见，要和朋友一起游

泳。



我的朋友西沙喜欢

玩捉迷藏。

1. 西沙是"他"吗，还是
西沙在躲藏？看起来很

容易找到西沙。西沙是

不是躲在树后面？

2. 他们说斑马身上的
条纹可以帮助它们在树

丛中躲藏。西沙衣服上

的条纹是否让他难以被

察觉？

3. 玩捉迷藏时，"他"通
常数到某个数字后再找

人。你认为应该数到多

高？



我的朋友阿亚达喜

欢阅读。

1. 其他人选择了他们
喜欢做的运动和游戏。

阅读是一项运动或游戏

吗？

2. 你可以和其他人一
起阅读，还是必须独自

阅读？

3. 阿亚达似乎喜欢不同
色调的橙色。看看你周

围有哪些是橙色调的。



我呢？我喜欢做他

们喜欢做的事。

1. 西莫是不是喜欢做
所有的事情，还是他只

是为了能和大家在一起

而心甘情愿？

2. 你有没有注意到他
衬衫上的条纹已经改

变了？它们是如何改变

的？

3. 在这四项活动中，
你喜欢哪个？



我和兹左一起踢足

球。

1. 数一数兹左左手上
的手指。兹左是不是少

了一个手指，还是画家

再次粗心了？

2. 有些人生来左手有六
根手指。六减一等于多

少？六减二等于多少？

你觉得多少根手指是个

好数字？

3. 兹左穿的是纯色衬
衫配条纹袜子，而西莫

穿的是条纹衬衫配纯色

袜子。你更喜欢哪种搭

配？



我和乐乐一起游

泳。

1. 数一数乐乐左手上
的手指。她比之前多了

一个手指！她是不是长

出了一个手指？

2. 讨论一下这张图片
中的绿色调。一些颜色

较深，一些更黄，一些

更蓝。

3. 乐乐现在和一个伙
伴一起游泳-这样更安
全（而且更有趣）！



我和西沙一起玩捉

迷藏。

1. 为什么西莫脱掉了
鞋子？

2. 你认为在这张图片
中，谁在躲藏而谁在找

人？

3. 在这两个人中，谁更
容易在这个地方躲藏-
谁的衣服更能融入周围

的颜色中？



来吧，朋友，你喜

欢什么？

1. 你喜欢做什么活
动？

2. 一起数一数这个故
事中的不同活动。你会

选择哪个？

3. 有四个活动，你选
了你最喜欢的。四减一

等于多少？在剩下的活

动中，哪一个是你最不

喜欢的？



来吧，和我们一起

踢足球。

1. 他们是不是分成了
不同的队伍，还是只是

踢球玩？

2. 这里有五个人。你
能把他们分成人数相同

的两队吗？

3. 谁的鞋最不适合踢
足球？
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来吧，和我们一起

游泳。

1. 有两对孩子和一个
独自的孩子。你能让他

们都成对，没有人被遗

漏吗？

2. 如果没有办法将那
么多东西分成成对的，

这个数字就被称为"奇
数"。如果数量的东西
不能被分成两个相等的

组，它也是"奇数"。

3. 为什么"奇数"的两个
概念是相同的？为什么

能够将某物分成成对和

能够将其分成两个相等

的组是相同的？



来吧，和我们一起

玩捉迷藏。

1. 看起来西莫就
是"他"。他会很难找到
其他孩子吗？

2. 数一数树枝上的孩
子和树的另一侧躲藏的

孩子。他们加起来是四

个孩子吗？

3. 树上有一个，一个在
数数，树后面有三个。

你可以用很多种方式从

中得到五个。一种方式

是从三开始，加一个，

然后再加一个。一起想

想其他得到五的方式。



来吧，和我们一起

读书！

1. 有一个人在独自阅
读，其他人两人一组阅

读。

2. 无论做哪种活动，
他们似乎都非常快乐。

你有没有一些喜欢一起

做事的朋友？

3. 其中一个孩子只有
一只手上有四根手指-
是哪一个？
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