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成人读者

学说话以前 在你的孩子学会说话以及了解文字之前先与他们聊一聊。指向、说出名称和描述

你所看到的事物，例如形状、颜色、比较和数量。当你的孩子开始理解单词时，对你的孩子说

出一个名词并且让你的孩子指向和那个名词对应的事物。例如，“球在哪里？”如果你的孩子找
不到那一样东西，请指给他们看。

初期对话 当你的孩子开始理解和说单词时，融入一些简单的问题。根据需要给予帮助。当你

指着一个事物说“这是红色的吗？”如果他们不知道，就为他们提供答案。当你说“我们来数一数
积木，”如果你的孩子不知道如何数数，带着他们一边拿着积木一边数“一、二、三。”

数学主题和单词这个故事包括了1到12的数字，颜色和形状。练习的单词：一、二、到十二；
估计；减去；颜色的名字；最短的；最高的；相似的；不同的。

愉快的阅读和谈论！ 这里提供的问题和评论只是一个开始。

第一次阅读，请看涂红色的问题和评论。

第二次阅读，请看涂蓝色的问题和评论。

第三次阅读，请看涂绿色的问题和评论。

之后，跟随着孩子的兴趣，让你们的讨论朝着有趣的方向发展。



有一天，阿卡黛丽、
露西、阿查瑞特和玛
丽去采摘野果。

他们手牵手穿过大
河。

1. 数一数女孩们。

2. 描述你在她们的衣服上
看到的图案。你喜欢穿纯
色、图案还是两者都喜欢？

3. 朋友们有时会牵手来陪
伴对方或表示他们是朋友。
这些女孩为什么手牵着手？



女孩们发现了一棵满
是成熟果实的树。

她们同意闭着眼睛摘
水果。

1. 请列出她们穿的彩色衣
服中的所有颜色。

2. 每个女孩的手臂都处于
不同的姿势。你能用你的手
臂复制她们的手臂姿势吗？

3. 数一数这棵树主干上分
支的数量。你将决定哪些
足够大到可以被计数。



露西、阿查瑞特和玛
丽没有闭上眼睛。

只有阿卡黛丽闭上了
她的眼睛。

1. 你认为其他女孩为什么
不闭上眼睛？

2. 这是一棵适合攀爬的好
树。数一数看起来最结实
的树枝。

3. 你有没有因为好玩而闭
着眼睛做过事情？



当她们睁开眼睛时，
只有阿卡黛丽摘到了
未成熟的水果。

1. 估计一个篮子里有多少个
水果。估计意味着做出有根
据的猜测。你的估计比你知
道的最大的数字还要大吗？

2. 这两件蓝色连衣裙上有
哪些形状？

3. 你有没有玩过有些人不
遵守规则的游戏？那会让
你有什么感觉？



露西、阿查瑞特和玛
丽嘲笑了阿卡黛丽。
她们回家去了。

阿卡黛丽扔掉了未成
熟的水果。她开始摘
熟了的果实。

1. 如果有四个女孩，你减
去三个，还剩下几个？

2. 当人们嘲笑你时，这会
让你感到愤怒还是羞愧？
你知道他们很刻薄，你能
无视他们吗？

3. 为什么阿卡黛丽留下来
摘水果？



很快，阿卡黛丽的篮
子里装满了成熟的水
果。

她独自出发了，渡过
那条大河。

1. 当她的水果落到水里时，
你能数出多少飞溅的水花？

2. 数一数较大的树。

3. 你觉得为什么阿卡黛丽
会在没人滑倒过的河里滑
倒？牵手还有别的原因吗？



走到河的一半，阿卡
黛丽的水果掉进了水
里。

她生气了，哭了起
来。

1. 阿卡黛丽站在水里的一些
圆圈中间。有多少个圆圈？

2. 当人们伤心或生气时，有
时会哭。当你洒了东西时，
你是否感到难过或生气？

3. 数一数她衬衫上棋盘格
图案中的黑色方块。



阿卡黛丽看见一条大
鱼，抓住了它。

1. 阿卡黛丽丢了篮子没关
系吗？你觉得她父母会生
气吗？

2. 标题说这是阿卡黛丽的
幸运日。到目前为止，阿
卡黛丽今天过得怎么样？

3. 这条鱼比阿卡黛丽大还
是小？



当阿卡黛丽走回家
时，一只鹰叼走了那
条鱼。

他带着它飞走了。

1. 鹰用脚上的爪子抓住了
鱼。你看到了多少只爪子？

2. 鹰的翅膀和阿卡黛丽的
衬衫看起来有点像——描
述它们有何相似之处和不
同之处。

3. 当阿卡黛丽看着鹰带着
她的鱼飞走时，她有什么
感觉？



鹰留下了尾巴上的一
根羽毛。

阿卡黛丽捡起羽毛，
继续走回家。

1. 这根羽毛上有多少个斑
点？

2. 你找到过羽毛吗？颜色
是不是很丰富？

3. 这张图片里有三种植物。
指出最高和最矮的。



她遇到了一场传统的
婚礼。舞者们头上戴
着的是草，而不是传
统的羽毛。

他们拿走了她的羽
毛，给了她一头大公
牛！

1. 数一数有多少人头上戴
着黄草。

2. 估计需要多少人才能和
那头公牛一样重。

3. 令人惊讶的是，阿卡黛
丽用一根羽毛换了一头公
牛。人们为什么这么做？



阿卡黛丽带着她的
公牛回到了家。她的
父母和亲戚们都很高
兴。露西、阿查瑞特
和玛丽希望自己没有
对阿卡黛丽撒过谎。

这对阿卡黛丽来说是
幸运的一天！

1. 你觉得其他女孩感觉如
何？

2. 你曾经对别人说过谎吗？
如果有，这是否让你感到
遗憾或羞愧？

3. 数一数阿卡黛丽一天中
经历了多少困难时刻。最
后一切都好起来了。生活
可以充满惊喜！
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