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Ενήλικοι Αναγνώστες

Πριν από τη Συζήτηση Να μιλάτε με το παιδί σας πριν ακόμα να μπορεί να μιλήσει αυτό ή
ακόμη και πριν να κατανοεί τις λέξεις. Δείξτε, κατονομάστε και περιγράψτε πράγματα που
βλέπετε, όπως σχήματα, χρώματα, συγκρίσεις και ποσότητες. Καθώς το παιδί σας αρχίζει να
κατανοεί λέξεις, ρωτήστε για κάτι και αφήστε το να το δείξει. Για παράδειγμα, ”Πού είναι η
μπάλα;” Αν το παιδί σας δεν μπορεί να το βρει, δείξτε το στο παιδί εσείς.

Πρώιμη Ομιλία Καθώς το παιδί σας αρχίζει να καταλαβαίνει και να λέει λέξεις, κάντε και
απλές ερωτήσεις. Μπορείτε ελεύθερα να το βοηθάτε στις απαντήσεις όταν χρειάζεται. Αν
δείξετε κάτι και ρωτήσετε ”Είναι αυτό κόκκινο;” και δεν ξέρει, δώστε εσείς την απάντηση.
Αν πείτε ”Μετρήστε τα τουβλάκια.” και το παιδί σας δεν ξέρει πώς, δείξτε και μετρήστε τα
τουβλάκια μαζί του ”ένα, δύο, τρία.”

Θέματα και Λέξεις Μαθηματικών Αυτή η ιστορία περιλαμβάνει ποσότητες μέχρι το δέκα.
Λέξεις για εξάσκηση: πόσα, ένα περισσότερο, τα περισσότερα, και τα λιγότερα.

Διαβάστε, Μιλήστε και Διασκεδάστε! Οι ερωτήσεις και τα σχόλια που παρέχονται είναι μόνο
η αρχή.

Για την πρώτη ανάγνωση, διαβάστε τις κόκκινες ερωτήσεις και τα σχόλια.
Για τη δεύτερη ανάγνωση, διαβάστε τις μπλε ερωτήσεις και τα σχόλια.
Για την τρίτη ανάγνωση, διαβάστε τις πράσινες ερωτήσεις και τα σχόλια.

Μετά από αυτό, ακολουθήστε τα ενδιαφέροντα του παιδιού σας και αφήστε τις συζητήσεις σας
να κινηθούν σε διασκεδαστικές κατευθύνσεις.



Η καρδιά μου
νιώθει πολλά
πράγματα.

1. Σκέψου διαφορετικά
συναισθήματα που έχεις.
Πόσα μπορείς να σκεφτείς;

2. Πες μια ιστορία για μια
φορά που ένιωσες ένα από
αυτά τα συναισθήματα.

3. Ταιριάζουν τα
συναισθήματά σου σε
κάποιες κατηγορίες; Για
παράδειγμα, είναι όλα
χαρούμενα ή λυπημένα
συναισθήματα;



Νιώθω χαρά όταν
η γιαγιά μου μάς
λέει ιστορίες το
βράδυ.

1. Ξέρεις κάποιο άτομο
που λατρεύει να σου
λέει ιστορίες; Σε κάνει να
νιώθεις καλά όταν ακούς να
λέει ιστορίες;

2. Μετρήστε μαζί πόσα
παιδιά ακούνε την ιστορία
της γιαγιάς. Αν προσθέσετε
τη γιαγιά σε αυτόν τον
αριθμό, θα είναι ένα άτομο
περισσότερο – πόσα άτομα
θα είναι;

3. Αυτά τα παιδιά
φαίνονται χαρούμενα; Πώς
μπορείς να το καταλάβεις;



Νιώθω αστεία
όταν παίζω με τη
φίλη μου.

1. Τι πράγματα κάνεις όταν
είσαι αστείος;

2. Μετρήστε μαζί τα χέρια,
τα πόδια, τα μάτια, τις
μύτες, τα δάχτυλα χεριών,
τα δάχτυλα ποδιών ή
οτιδήποτε άλλο βλέπετε.

3. Ποια ομάδα πραγμάτων
έχει τον μεγαλύτερο αριθμό
και ποια τον μικρότερο;



Νιώθω άσχημα
όταν ο μπαμπάς
μου λέει ότι δεν
έχει χρήματα.

1. Τι είδους πράγματα
σε κάνουν να νιώθεις
λυπημένος;

2. Δείξε και ονόμασε τα
χρώματα από τα ρούχα
τους.

3. Μέτρησε τα κουμπιά στο
φόρεμά της.



Νιώθω ότι με
αγαπούν όταν με
αγκαλιάζουν.

1. Ποιες είναι μερικές
ιδιαίτερες στιγμές που
νιώθεις ότι σε αγαπούν;

2. Τι κάνεις εσύ για να
δώσεις στους άλλους
να καταλάβουν ότι τους
αγαπάς;

3. Τα ρούχα της μητέρας
έχουν ρίγες και τα ρούχα
του κοριτσιού έχουν
αστέρια. Έχεις ρούχα με
αστέρια ή άλλα σχέδια;



You are free to download, copy, translate or adapt this story and use the illustrations as long as you attribute in the following way:

Feelings

Author -- Clare Verbeek, Thembani Dladla  and Zanele Buthelezi
Illustration -- Kathy Arbuckle

Language  -- English
Level -- First words

© School of Education and Development (Centre for Adult Education), University of Kwazulu-Natal 2007
Creative Commons: Attribution-Non Commercial 3.0

Source www.africanstorybook.org
Original source http://cae.ukzn.ac.za/resources/seedbooks.aspx


