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保護者の方へ

発語の前段階 お子さんが言葉を話したり理解できたりするようになる前から、形、色、比
較や量など、目に見えるものを指差し、名前を付けて説明するなどして話しかけましょう。
お子さんが言葉を理解し始めたら、たとえば「ボールはどこ？」というように、ある物につ
いて尋ね、お子さんに指差しさせてみましょう。もしお子さんが見つけられない場合は代わ
りに指差してあげてください。

発語初期 お子さんが言葉を理解し、話し始めたら、簡単な質問を混ぜてください。必要に
応じて自由に答えを手助けしてあげてください。たとえばあなたが指差して「これは赤？」
と聞いてもお子さんがわからない場合は、答えを教えてあげます。また、「ブロックを数え
て」と指示してもお子さんがどのようにするのかわからなかったら、指差しながら「いち、
に、さん. . .」と一緒に数えてあげてください。

数学のテーマと単語このお話には、12までの数え方、比較、形があります。練習する単
語：12までの数字、いくつ、推定する、2ずつ数える、より多く、より少なく、違い、丸い
形、箱の形、ループ、そしてパターンです。

楽しく読んで話しましょう！ 書かれている質問やコメントはほんの一例に過ぎません。

１回目は赤の質問とコメントを読みます。
２回目は青の質問とコメントを読みます。
３回目は緑の質問とコメントを読みます。

その後はお子さんの興味に合わせて、楽しい方向に話を進めてください。



椰子の木の話をし
ましょう。

1. あなたが住んでいる場
所にはヤシの木がありま
すか？さまざまな種類の
ヤシの木があります。も
しかしたらあなたの地域
のものはこれらとは異な
るかもしれません。

2. 彼のネックレスには黄
色と赤のビーズの繰り返し
の模様があります。この模
様を使って、ビーズを2個
ずつ数えてください。

3. 彼は、耳にループを付
けています。彼はどれだ
けの数のループが付いた
服を持っているのでしょ
うか？必ず全体をよく見
てください。



この木は他の木が
乾いていても生き
ています。

1. ほとんどの生き物には
水が必要です。ヤシの木
は乾燥した場所でも非常
に少ない水を賢く使うこ
とができます。

2. 枝は上に行くにつれ
て2本に分かれます。葉の
前に見える一番上の枝を
数えて下さい。

3. 地面に落ちている骨や
石を数えて下さい。



ヤシの木陰はいつ
も涼しいです。

1. ヤシの木陰は涼しいで
すが、何か特別な理由が
あるのですか？

2. どの木陰も涼しいので
すか？

3. この人はこの木陰に入
るのがやっとです。なぜ
こんな小さな木を選んだ
のでしょう？他に木がな
かったのでしょうか？



私たちはヤシの木
の実を食べます。

1. 好きな果物の名前を
言って下さい。

2. 彼らの髪は編み込まれ
て列になっています。ど
ちらの髪の列の数が多い
ですか。2つの数字の差は
いくつですか？どれだけ
多いですか？

3. 大きい人の方が髪の列
の数が多いというのは理
にかなっていますか？



私たちは家の屋根
にヤシの葉を茅葺
きに使います。

1. この家は丸い形をして
います。丸い形の家は建
てるのが簡単で、より多
くのスペースを囲むこと
ができます。

2. あなたが住んでいる場
所には丸い建物はありま
すか？

3. ボールや電球はたいて
い丸いです。あなたの周
りにある丸いものは何で
すか？



ヤシの葉でほうき
やマットを作りま
す。

1. 身の回りにあるものの
中で、木や自然素材から
直接作られたようなもの
はどれですか？

2. この写真の中で、ヤシ
から作られたものを一緒
に数えてみましょう。

3. 彼女が身に着けている
ループの数を数えてくだ
さい。その数は、以前の
ページで男性が身に着けて
いた数よりも多いですか、
それとも少ないですか？



私たちはヤシの木
の種を燃料として
使用します。

1. ヤシの木の種を燃やす
のは、たくさんある熱源
のひとつです。あなたが
住んでいる場所でどのよう
にして熱を得ていますか？

2. 料理以外の熱の使い道
は何ですか？

3. 推定とは、部分的な情
報に基づく経験則に基づ
く推測です。カゴの中の
種の数を推定してくださ
い。あなたが知っている
数より多いですか？



ヤシの木がなぜ
重要かわかります
か？

1. ヤシの木がどのように
役立っているか、いくつ
か挙げて数えて下さい。

2. あなたが住んでいると
ころで、重要な用途を持
つ木は何ですか？

3. 役に立つか立たないか
にかかわらず、あなたの
身近にある好きな木は何
ですか？
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