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保護者の方へ

発語の前段階 お子さんが言葉を話したり理解できたりするようになる前から、形、色、比
較や量など、目に見えるものを指差し、名前を付けて説明するなどして話しかけましょう。
お子さんが言葉を理解し始めたら、たとえば「ボールはどこ？」というように、ある物につ
いて尋ね、お子さんに指差しさせてみましょう。もしお子さんが見つけられない場合は代わ
りに指差してあげてください。

発語初期 お子さんが言葉を理解し、話し始めたら、簡単な質問を混ぜてください。必要に
応じて自由に答えを手助けしてあげてください。たとえばあなたが指差して「これは赤？」
と聞いてもお子さんがわからない場合は、答えを教えてあげます。また、「ブロックを数え
て」と指示してもお子さんがどのようにするのかわからなかったら、指差しながら「いち、
に、さん. . .」と一緒に数えてあげてください。

算数のテーマと単語このお話には、９までの数字の数え方と、数と大きさの比較がありま
す。単語の練習:１、２から９までの数え方、大きい、小さい、最も多い、最も少ない、一
つ多い、一つ少ない。

楽しく読んで話しましょう！ 書かれている質問やコメントはほんの一例に過ぎません。

１回目は赤の質問とコメントを読みます。
２回目は青の質問とコメントを読みます。
３回目は緑の質問とコメントを読みます。

その後はお子さんの興味に合わせて、楽しい方向に話を進めてください。



１頭のぞうが水を
飲もうとしていま
す。

1. ぞう、牙、足、目、しっ
ぽの数を数えましょう。

2. どのアイテムが一番多
くありますか？また、一
番少ないのはどれですか？

3. ぞうは何をしようとし
ていると思いますか？
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２頭のきりんが水
を飲もうとしてい
ます。

1. きりんはそれぞれ４本
の足があります。きりん
の数と足の本数を数えま
しょう。

2. きりんはとても背が高
いです。水に到達するに
は身を屈めなければなり
ません。

3. ２頭のきりんは１頭の
ぞうより１頭多いです。
２頭より１頭多いのは何
頭でしょうか？



３頭のバッファ
ローと４羽の鳥も
水を飲もうとして
います。

1. バッファロー、鳥、角、
しっぽの数を数えましょ
う。

2. １つの水飲み場あると
き、喉の渇いたすべての
動物たちはその１つの場
所に集まります。もしライ
オンが動物を捕まえたいな
らば、ここが動物たちを見
つけるのに良い場所です！

3. ３頭のバッファローは
４羽の鳥より１頭少ない
です。３頭より１頭少な
いのは何頭でしょうか？



５頭のレイヨウと
６頭のイボイノシ
シが水に向かって
歩いています。

1. レイヨウとイボイノシ
シの数を数えましょう。
イボイノシシのうち何頭
が赤ちゃんでしょうか？

2. 何頭かのレイヨウはお
互いを見つめるのでなく、
周りを見回しています。
何頭かが危険を見つける
ことによって、群れは安
全になります。

3. レイヨウとイボイノシ
シでは、どちらが多く、ど
ちらが少ないでしょうか？



７頭のシマウマが
水に向かって走っ
ています。.

1. シマウマと木の数を数
えましょう。

2. シマウマが走ってきた
ことをどうやって伝えま
すか？彼らは、水に向かっ
て走るほど喉が渇いてい
たに違いありません。

3. シマウマの黒い縞模様
を数えてみてください。
他のシマウマより縞模様が
多いシマウマもいますか？



８匹のカエルと９
匹の魚が水の中を
泳いでいます。

1. カエルと魚の数を数え
ましょう。そんなに数え
られますか？

2. 彼らはみんなぎゅっと
詰まっています。彼らは狭
いと感じていると思います
か？それとも、一緒にいる
のが好きだと思いますか？

3. ８匹のカエルより１匹
多いのは何匹でしょうか？
９匹より１匹少ないのは
何匹でしょうか？



様々な種類の動物
を何種類数えるこ
とができますか？

1. １匹のライオンが雄叫
びをあげます。ライオン
はまた水も飲みたいです。
誰がそのライオンを怖が
りますか？

2. ライオン、イボイノシ
シ、鳥、シマウマ、レイ
ヨウ、キリン、水牛、ぞ
うの数を数えましょう。
たくさん数えられるもの
がありますね！

3. ほとんどの動物はライ
オンから逃げ始めました。
どの動物が残っているで
しょうか？



１匹のぞうがライ
オンと一緒に水を
飲んでいます。

1. ぞう、鳥、魚、カエル
は、逃げませんでした。

2. あなたはライオンから
逃げますか？

3. この水飲み場に泳ぎに行
くのは楽しいでしょうか？
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