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保護者の方へ

発語の前段階 お子さんが言葉を話したり理解できたりするようになる前から、形、色、比
較や量など、目に見えるものを指差し、名前を付けて説明するなどして話しかけましょう。
お子さんが言葉を理解し始めたら、たとえば「ボールはどこ？」というように、ある物につ
いて尋ね、お子さんに指差しさせてみましょう。もしお子さんが見つけられない場合は代わ
りに指差してあげてください。

発語初期 お子さんが言葉を理解し、話し始めたら、簡単な質問を混ぜてください。必要に
応じて自由に答えを手助けしてあげてください。たとえばあなたが指差して「これは赤？」
と聞いてもお子さんがわからない場合は、答えを教えてあげます。また、「ブロックを数え
て」と指示してもお子さんがどのようにするのかわからなかったら、指差しながら「いち、
に、さん. . .」と一緒に数えてあげてください。

算数のテーマと単語このお話には、7までの数え方、比較、形があります。単語の練習：7ま
での数、いくつ、同じ、より少ない、より多い、1つ多い、1つ少ない、あまりにも、あまり
にも多い、丸い、球体、ボール、円柱、暖かい、より暖かい、涼しい、より涼しい。

楽しく読んで話しましょう！ 書かれている質問やコメントはほんの一例に過ぎません。

１回目は赤の質問とコメントを読みます。
２回目は青の質問とコメントを読みます。
３回目は緑の質問とコメントを読みます。

その後はお子さんの興味に合わせて、楽しい方向に話を進めてください。



母なる太陽は、妹の
月を訪ねることにし
ました。月は空の向
こう側に住んでいま
す。「太陽は雲に言
いました。」

1. 太陽がいなくなった
ら、雲や山はどうなるの
でしょうか？

2. 雲や山の顔を想像した
ことありますか？

3. 空には5つのものがあり
ます。太陽が消えたら、
いくつ残りますか？5つよ
り1つ少ないのはいくつで
すか？



太陽が去ると、山々
は白いスカーフを身
につけました。

1. なぜ山々は、太陽が
去った時に白いスカーフを
身につけたのでしょうか？

2. 雲はいくつあります
か？このページにはもっ
と山や雲がありますか？

3. 雲は何をしていて、何
を感じていると思います
か？



風が木々と言い争い
をしました。木々は
怒りました。木々は
怒って葉っぱをそこ
らじゅうにまき散ら
しました。

1. 葉っぱが何枚飛んでい
ると思いますか？そんな大
きな数を知っていますか？

2. 風の強さを見てくださ
い。葉っぱがあちこちに
飛んでいます。

3. 風が強すぎて、木々が
折れ曲がっています。風
が強くて歩きにくかった
ことがありますか？



空がぐずぐずし始め
ました。
彼女は灰色になりま
した。

1. 雲が心配しています。
これから何が起こると思
いますか？

2. 雲の顔を数えてくださ
い。2人、4人、1人の3つ
のグループに分かれてい
ます。全部でいくつでしょ
う？

3. 木々、山々、雲の集団
を数えると、1から5まで
の数字が全てあります。
すべて見つけることがで
きますか？



雲はこれを見て悲し
みました。泣き出し
ました。たくさん泣
きました。

1. 雲は悲しくて雨を降ら
せたんでしょうけど、雨
を見たり聞いたりするのが
好きな人もいるんですよ。
雨を見てどう感じますか？

2. 雨粒がたくさんありま
す。全部数えられますか、
それとも多すぎますか？

3. 数え切れないほどたく
さんあります。



世界が水に沈み始め
ました。

1. 木々には水が必要です
が、こんなに水があるの
が好きなのでしょうか？
木々の顔が少し不安そうに
も悲しそうにも見えます。

2. この絵の中に木々は何
本ありますか？

3. 世界は水の中に沈んで
いるのでしょうか、それ
とも水の上に満ちている
のでしょうか？



一方、空の向こう側
では、太陽は妹と別
れる準備をしていま
した。月にお別れの
キスをして家に帰り
ました。

1. 太陽が月にキスするな
んてありえると思います
か？

2. 月や太陽の近くで星を
見たことがありますか？

3. 球はボールのような形
をしています。すべての
方向において丸い形をし
ています。月と太陽は球
体の形をしていますが、
月は常にそのようには見
えないこともあります。



空は太陽に会えて嬉
しくて真っ青になり
ました。山はきれい
な緑のドレスを着ま
した。

1. 山の緑のドレスは何で
できているのでしょうか？

2. 雲は今いくつあります
か？他の雲はどうなりま
したか？

3. 空にあるものの数と、
顔のある山の数を比べて
ください。それらのうち
の1つはもう1つより1つ多
く、もう1つはもう1つよ
り1つ少ないです。どちら
がどちらかを教えてくだ
さい。



風は眠りにつきまし
た。木々は枝を伸ば
し、微笑みました。

1. 山々や木々は暖かい気
候が好きです。あなたは
暖かいのと涼しいのとど
ちらが好きですか？

2. 円柱は筒やストローの
ような形です。ほうきの
柄は円柱であることが多
いです。地面から最初の枝
までの木の幹は円柱です。

3. あなたの身の回りで、
円柱の形をしているもの
は何ですか？



雲は母なる太陽に会
えてとても喜びまし
た。雲は、どこかに
遊びに行ってしまい
ました。

1. 空には雲が5つありま
す。もし太陽を1つ追加す
ると、空には合計でいく
つのものがありますか？

2. 2ページ前には雲が2つ
ありました。今、雲はい
くつありますか？

3. 雲は太陽を見て喜んで
いたのに、どうしてどこ
かへ行ってしまったので
しょうか？



大地から小さな植物
がたくさん飛び出し
てきて、「こんにち
は」と言いました。
全世界が輝きまし
た。

1. 蝶々、花々、茎、そし
てたくさんの小さな植物
があります。これらのも
のをいくつか一緒に数え
てみてください。

2. どれが一番多くて、ど
れが一番少ないですか？

3. 植物が幸せに育つため
に必要なものは何ですか？



母なる太陽はその光
をどこにでも輝かせ
ました。「私は戻っ
てくると言ったで
しょう。」と彼女は
笑顔で言いました。

1. 太陽の光はこのページ
上でとても遠くまで伸び
ています。太陽の光があ
なたのところまで届くよ
うな日がありますか？

2. このページには、
木々、山々、空、どれが
一番少ないですか？

3. どれが一番多いです
か？時には同じ数のもの
が2つあることもあります
が、それでも構いません。
その場合は両方を教えて
ください。
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