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保護者の方へ

発語の前段階 お子さんが言葉を話したり理解できたりするようになる前から、形、色、比
較や量など、目に見えるものを指差し、名前を付けて説明するなどして話しかけましょう。
お子さんが言葉を理解し始めたら、たとえば「ボールはどこ？」というように、ある物につ
いて尋ね、お子さんに指差しさせてみましょう。もしお子さんが見つけられない場合は代わ
りに指差してあげてください。

発語初期 お子さんが言葉を理解し、話し始めたら、簡単な質問を混ぜてください。必要に
応じて自由に答えを手助けしてあげてください。たとえばあなたが指差して「これは赤？」
と聞いてもお子さんがわからない場合は、答えを教えてあげます。また、「ブロックを数え
て」と指示してもお子さんがどのようにするのかわからなかったら、指差しながら「いち、
に、さん. . .」と一緒に数えてあげてください。

算数のテーマと単語この物語には1から5までの数え方、形、色が含まれています。練習する
単語: 1から5までの数字、色の名前、大きすぎる、小さすぎる、ちょうどいい、色を合わせ
る、そして長方形です。

楽しく読んで話しましょう！ 書かれている質問やコメントはほんの一例に過ぎません。

１回目は赤の質問とコメントを読みます。
２回目は青の質問とコメントを読みます。
３回目は緑の質問とコメントを読みます。

その後はお子さんの興味に合わせて、楽しい方向に話を進めてください。



私の姉のドレスは
私には大きすぎま
す！

1. あなたは時々他人の
服を着ることがあります
か？自分がその人になっ
たつもりで着ると楽しい
ですか？

2. ドレスとベルトが大き
すぎるってどうしてわか
るのですか？

3. 長方形はこのページの
ような四角形です。写真
の中の長方形を指さして
ください。今いる場所に
長方形はありますか？



私の兄のジャージ
も私には大きすぎま
す。

1. 彼女の顔を見て、
ジャージが大きすぎるこ
とについて彼女はどう感
じていると思いますか？

2. 彼女が着ているオレン
ジのワンピースはサイズ
が合っていますか？

3. この写真の新しい長方
形に注目してください。



私のバッグは大き
いです。

でも大きすぎないで
す。

1. このバッグは大きすぎ
ますか？

2. バッグの留め金を数え
てみてください。

3. このバッグに何を入れ
ますか？



この古いベルト
は、私には小さすぎ
ます。

1. この子が小さい頃に
使っていたベルトが、彼
女にとって小さすぎる理
由は何でしょうか？

2. この子の表情から、そ
のベルトをどう感じてい
るかがわかりますか？

3. この子は何着試着しま
したか？



これは私の人形の
帽子です。

1. これは彼女に合わな
い4つ目の衣類です。彼
女はそれについてどう感
じていると思いますか？
彼女は落胆していると思
いますか？

2. 椅子の背もたれを構成
する木片の数を数えてく
ださい。

3. 目、耳、腕は2つある
が、口と鼻は1つしかあ
りません。彼女が持って
いる体のパーツは、体の
どこに並んでいますか？



靴下のサイズは
合っています。

でも色が違います。

1. 髪留めも含めて何色の
服を着ていますか？

2. 彼女の靴下の色が間
違っていると思います
か？

3. 椅子の絵はいくつかの
長方形でできています。
いくつ見つけられます
か？



私の新しい靴で
す。

1. 他の服を試した後、こ
れらの靴は合うと思いま
すか？

2. 彼女はどこに行ったの
ですか？

3. この靴は別の部屋にあ
るはずです。ドアと窓の
色が違います。それ以前
は何色でしたか？



似合っています。

1. 彼女の帽子は彼女の人
形の帽子と同じですか？
それはあなたにとって小
さすぎないですか？

2. ドレスにベルトは必要
ですか？

3. 学校に行く準備はでき
ましたか？
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