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成人讀者

3個討論級別為你的孩子選擇一個合適他們程度的級別。讓你的孩子有充足的思考和提出發
問的時間。在你的孩子解答問題產生困難的時候給予適當的協助，並在正確答案解出以後再
加上簡單的問題或評論，這些問題或評論將會成為答案的小幅延伸。

級別1 提出簡單直接的問題。對於你在頁面上看到的內容向你的孩子提出問題。玩具在
哪裡？它們在做什麼？玩具的名字是什麼？它是什麼顏色？那裏有多少球？

級別2 就故事中的某一點提出一般性或開放性問題。你看到這裡發生了什麼？這組東西
是什麼？

級別3 詢問故事情節。剛才發生了什麼事？接下來會發生什麼？你有過類似的經歷或者
目睹過如此的事情嗎？當這種情況發生時，她會有什麼樣的感受？

數學主題和單詞這個故事有顏色、描述和形狀。練習內容：白色、紅色、黃色、橙色、棕
色、彩虹顏色、相同、匹配、不同、差異、長、更長、短、非常、彎曲、直線、圓形、三角
形和矩形。

愉快的閱讀和談論！ 這裡提供的問題和評論只是一個開始。

第一次閱讀，請看塗紅色的問題和評論。
第二次閱讀，請看塗藍色的問題和評論。
第三次閱讀，請看塗綠色的問題和評論。

之後，跟隨著孩子的興趣，讓你們的討論朝著有趣的方向發展。



很久以前，在一個叫太陽島的
小鎮裏，住著一個腿特別長的女
孩。她叫阿庫。

1. 這裏有三座圓屋頂的草房。草房
的屋頂是由幹的和濕的植物材料制
成的，通常是由草編織而成的。草
編的屋頂可以幫助房屋保持涼爽或
溫暖。從遠處看，這些草房的屋頂
像三角形。

2. 想一想為什這些草房的房頂都是
圓形的。

3. 註意阿庫的表情和她的手臂位置。
我們可以通過一個人的身體姿勢來
了解她的感受。妳認為她現在是什
感覺？



阿庫對很多事情都感到好奇。

有時候，阿庫的父親，阿塔·安
克拉，是一名漁夫，會讓她陪同
他一起劃獨木舟去河邊捕魚。當
阿庫和她的父親一起釣魚時，她
想知道為什太陽總是從天空中看
著她。

有時候，阿庫也會幫助她的母
親，阿努瓦，做飯。阿庫想知道
為什棕櫚油在葫蘆裏是紅色的，
但在山藥煮粥裏是黃色的。

1. 保持好奇心並提出問題是我們學
習新事物的重要方式。妳現在有對
哪些事情感到好奇嗎？

2. 阿庫總覺得自己與太陽有一種特
殊的聯系。有些人覺得自己與月亮
或星星有聯系。你有注意到太陽的變
化嗎？比如它在早上或傍晚的位置？

3. 關於太陽的一個有趣現象是，當
陽光穿過雨水時，會在空中形成一
道美麗的弧線，這是圓的一部分。
妳能說出彩虹的顏色嗎？



阿庫想知道為什她的弟弟奧蒂
和其他男孩不讓她和他們一起踢
足球。有一次，阿庫問男孩們為
什。他們只是笑而不答，告訴她
去和女孩們一起玩。

女孩們也不和阿庫玩。“妳的腿
太長了，”她們總是這說。

阿庫感到孤獨，沒有人能讓她
分享她的許多想法。

1. 足球是只有男孩才能玩的遊戲嗎？
有沒有什麼運動是只有男孩或只有
女孩可以玩的？

2. 指出這張圖片中衣服上顏色相匹配
的部分。有沒有顏色找不到匹配的？

3. 很多時候，人們因為某些不同而
被排除在群體之外。妳有沒有見過
有人像這樣被排斥？這是一種不好
的行為！



但阿庫很快與太陽成了朋友。

她每天早上醒來時都期待著看到
太陽。公雞啼叫宣告著日出。阿
庫喜歡在早晨的陽光中跳舞，她
的影子與她一同舞動。鳥兒的鳴
唱使公雞的啼叫變得更加美妙。

太陽讓阿庫充滿了幸福，太陽
讓阿庫心情愉悅。

1. 鳥兒常在日出前鳴叫，公雞也會
在這個時候啼叫。如果妳很早起床，
妳有註意到過一些特別的聲音嗎？

2. 留意太陽在這一頁和其他頁上投
下的影子。

3. 太陽在早上和傍晚會產生較長的
影子，在中午會產生非常短的影子。
你有和自己的影子玩過，你有沒有
發現影子會模仿妳並跟隨妳？



但有一天，太陽沒有升起。阿
庫等待著公雞的啼叫，但它們沒
有啼叫。鳥兒也沒有鳴唱。

沒有了太陽，太陽島的人們無法
進行日常活動。農民無法去照顧
莊稼。天空灰蒙蒙的，很悲傷。
阿克拉無法去釣魚。孩子們也無
法準備上學。婦女們也無法去市
場討價還價買肥皂和煤油。

阿庫想念這一切。她也想念公
雞的啼叫和鳥兒的鳴唱。最想念
的還是日出。

1. 矩形是四條直邊的形狀，就像這
頁書。妳能在這張圖片裏找到多少
個矩形？

2. 如果妳起床時天還是黑的，沒有
太陽的情況下，妳能做哪些事情呢？

3. 在一天陰暗的早晨，妳沒有看到
太陽時，妳會怎想？



每個人都想知道太陽去哪了。"也
許太陽死了，”有些人說。"太陽
離開了，”另一些人說。

阿庫不同意；“不,太陽沒有死。
太陽也沒有離開。要離開的話它
會先告訴我的。”

有些人嗤之以鼻，認為阿庫的
說法很荒唐。但她繼續說道：“我
說的是真的。太陽是我的朋友。
它沒有死。它只是——”但沒人
再聽她說下去。所有人都忘記了
太陽。他們嘲笑阿庫。孩子們也
嘲笑她。孩子們的嘲笑最讓阿庫
感到傷心。

1. 這張圖片裏有6個小孩。妳能看
到他們多少條肢體(手臂和腿)？

2. 用4的倍數跳著數6次，來計算
這6個孩子有多少隻手臂和腿。你
也可以用6的倍數跳著數4次，得到
相同的數字。為什麼這樣也行得通？

3. 他們的手臂和腿比你看到的多了
多少？



阿庫像天空一樣悲傷，她急忙
跑進自己的家。

在路上，她不小心踢到了弟弟
的足球。那個球滾進了廚房。廚
房的一個角落裏有一個裝著棕櫚
油的葫蘆。球撞到了那個葫蘆，
把它打翻了。

上面的棕櫚油灑了出來，弄臟
了足球。

1. 妳認為阿酷的弟弟看到他的球被
油弄臟了會怎麼做？

2. 那個葫蘆就是裝油的碗。那多油
是怎能裝進那個葫蘆裏呢？

3. 你有沒有灑過一小杯水或牛奶，
看著它在地板上擴散？一點點液體
就可以覆蓋很大一塊地板！



奧蒂和他的一個朋友一起進了
屋子，想要找他的球。他看到了
倒下的葫蘆和灑在地板上的棕櫚
油。他還看到了沾滿油的球。

在他跑出去告訴阿努阿阿庫做了
什麼之前，阿庫撿起球跑掉了。
男孩們跟著阿庫，他們在屋外
遇到了阿努阿。阿努阿看到阿庫
拿著球，還沒來得及叫她並責罵
她，阿庫就從她身邊跑過去了。

奧蒂、阿努阿和所有太陽島的
人都看著阿庫跑開。他們想知道
她會怎處理那個弄臟的球。

1. 很多10歲的孩子可以在10分鐘內
跑完一英裏。阿庫跑得非常快。妳
認為她跑一英裏需要多少分鐘？2分
鐘？5分鐘？8分鐘？

2. 是什讓阿庫能夠跑得這快？

3. 太陽消失了，人們在嘲笑阿庫，
阿庫還有一個髒球。你覺得故事會
如何解決這些問題？



阿庫走到鎮廣場中間時停了下
來。她把球放在地上。

她把球放在地上，雙手用力一
揮，長腿迅速後拉，阿庫踢出了
球。球在地上轉了一圈，朝著廣
場邊緣旋轉。它撞到了廣場一端
的棕櫚樹的根部。

1. 圖片中的什麼細節告訴你球飛得
很快？

2. 為什麼球的軌跡是彎曲的而不是
直的？

3. 為什阿庫需要揮動她的手才能用
力踢球？留意一下妳的身體的其他
部分是否都參與了這個動作。



然後，球射向陰暗的天空。太
陽島的人們凝張大嘴巴視著飛行
的球。球飛越雲層，超越了視線
的範圍。

一切都靜止了，四周一片寂靜。

突然間，天空放晴了。雲朵變
得白色、圓潤而蓬松。然後，一
個大球從雲後出現。這個球很明
亮。它是紅色和黃色的，就像棕
櫚油一樣。這個球是太陽。阿庫
的太陽。

一切都活躍起來，寂靜消失了。

1. 妳在這裏看到了多少種不同顏色
的衣服？彩虹的哪些顏色缺失了？

2. 你穿的衣服顏色是否與這些衣服
中的任何一種相匹配？

3. 找出相同點和不同點是我們理解
世界的重要方式。



很快，每個人都趕回家準備他
們的日常活動。

阿塔·安克拉找到了他的捕魚桶。
農民拿起鋤頭。孩子們洗澡、穿
衣，準備上學。婦女們把錢綁在
圍裙的末端，帶著盆和籃子匆匆
趕往市場。

1. 直視太陽是危險的，但我們仍然
可以註意到它的變化。根據天氣和
時間的不同，太陽可能呈現出發光
的黃色、熾熱的白色、橙色，甚至
是棕色。

2. 什事情是妳白天可以做而晚上做
不了的？

3. 故事提到了農民勞作，人們去市
場，孩子們去上學。除此之外，還
有哪些成年人的活動只有在太陽出
來時才會發生？



太陽回到了太陽島。阿庫做到
了，新的一天開始了. . . . . .

1. 阿庫為什把球踢向天空？她是為
了讓太陽出來嗎，還是有其他原因？

2. 太陽是阿庫唯一的朋友。她非常
關註太陽，而太陽也陪伴著她，沒
有嘲笑她的長腿。妳認為哪些因素
可以使友誼保持長久？

3. 有時候，當一些經歷困擾兩個朋
友時，它可能會成為阻礙，使他們
無法看到彼此。妳和妳的朋友有過
這樣的經歷嗎？妳找到了解決問題
的辦法嗎？
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