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保護者の方へ
３つのレベルお子さんに合ったレベルを選びましょう。質問やコメントをする時には考える
時間を与えましょう。お子さんが答えに詰まった時は手助けをし、正しい答えには少し膨ら
ませた質問やコメントをしてみましょう。
レベル1 簡単で直接的な質問をします。見えるものについて尋ねたり指をさしたりしま

しょう。おもちゃはどこかな？何をしているのかな？その名前は何かな？色は何
かな？いくつボールがあるかな？

レベル2 お話のある部分について一般的な質問または自由に答えられる質問をしてみま
しょう。ここで何が起こっていると思う？この物の仲間は何かな？

レベル3 お話の筋について質問をしてみましょう。何が起こったのかな？次はどうなるか
な？これと似たようなことが前にあったかな？この時、この子はどう感じている
かな？

算数のテーマとことばこのお話には形と描写が出てきます。勉強することば: 円、楕円、
弧、円すい、長方形、三角形、長い、1番長い、遠い、遠く離れた、距離、大きい、より大
きい、柄、色、明るい、どんよりした、くすんだ、くすんだ茶色、巨大な、暗い、暗すぎ
る、問題解決

楽しく読んで話しましょう！ 書かれている質問やコメントはほんの一例に過ぎません。

１回目は赤の質問とコメントを読みます。
２回目は青の質問とコメントを読みます。
３回目は緑の質問とコメントを読みます。

その後はお子さんの興味に合わせて、楽しい方向に話を進めてください。



冬の寒さは過ぎさりました。ンカニ
エジの村に春がやって来ました。も
うすぐ村人たちは新しい季節をお祝
いするために集まります。ンカニエ
ジは1年のほかのどの日よりも春祭
りの日を楽しみにしていました。

1. 春祭りはンカニエジと村にとって大き
な行事です。あなたが楽しみにしているお
祝いの行事は何ですか？それらの行事のど
こがあなたにとって特別なのでしょうか？

2. チョウが手の上にまいおりましたね。
チョウがあなたに止まったことはありま
すか？

3. この絵のいろいろな形を見分けましょ
う。円や楕円(引きのばされた円)、弧(円周
の一部分)、小屋の屋根の円すい、そして
ドアや窓の長方形がありますね。



ある暖かい日の朝、ンカニエジは
村の二人の長老がお祭りについて話
しているのを耳にしました。「ンド
ロヴの人々は祝う気持ちを忘れてし
まった。」一人がため息をつきまし
た。「どのようにお祝いするかを忘
れてしまった村で、どうやって春祭
りができるだろうか？」もう一人が
たずねました。

1. 特別な機会には人々が集まり、お祝い
のためにいろいろします。あなたにとっ
て、どんなものがその日を特別な日にし
てくれますか？(音楽、食事、集まる人々、
着るもの、場所、飾りつけ、活動)

2. ほかの人たちの会話を聞いてしまった
ことはありますか？どんな場合に許され
て、どんな場合にプライバシーをおかし
ているのでしょうか？

3. 長老とンカニエジの顔のどんな表情で、
心配していることがわかりますか？



ンカニエジは心配でした。「歌わず
にどうやって、冬の休眠から起こし
て太陽をまたかがやかせるの？」と
自分に問いました。長い間考えまし
た。「失ったものを見つけないと」
ンカニエジは決心しました。「村に
お祝いのこころをよみがえらせるも
のを探しに行かなきゃ。」

1. ンカニエジのポーズは普段はしません
ね。このようなポーズのときは何をして
いるのでしょうか？

2. 一人で長い旅に出てもよい年ごろに見
えますか？あなたが行ったなかで1番長い
旅行はどれですか？とても遠くはなれて
こわかったでしょうか？それとも新しい
場所にいてワクワクしましたか？または
どちらの気持ちもありましたか？

3. ンカニエジは問題を解決しようとして
います。あきらめるのではなく問題につ
いて長く熱心に考え、よいアイデアを持っ
ているかもしれない人たちから助けを得
るつもりです！



長老たちは旅に向けてンカニエジを
祝福しました。見つけたものを運べ
るようにカバンをあげました。ンカ
ニエジはこわい気持ちもありました
が、自分は成功すると信じていまし
た。

1. するべきだと分かっていても、こわく
なってしまったことはありますか？こわ
がることで危険なことをしないですみま
す。でも、こわいと思うことをしないと
いけないときにはその気持ちはじゃまに
なりますね。

2. こわくてもどうしてもする必要があっ
たとき、どのようにこわい気持ちを乗り
こえましたか？

3. 遠くの赤い山々を見てください。ンカ
ニエジは間もなくそこに旅立ちます。そ
こで何が見つかると思いますか？



ンカニエジは一日中歩きました。丘
をのぼり、谷におりました。大きな
川を船でわたり、とがった岩の間を
のぼりました。赤い山々の影のとこ
ろに着くまで、高原を横切ってどん
どん進みました。

1. 丘、谷、川、岩、高原や山を通りすぎ
ました。これら以外にどんな地形が思い
つきますか？

2. 船に乗ったことはありますか？ンカニ
エジの船の帆は三角形ですね。より大き
な船の帆は長方形なこともあります。

3. 船に乗るのは好きですか。船に乗ると
船酔いする人もいます(胃がムカムカしま
す)。あなたのまわりに船に乗ると気分が
悪くなってしまう人はいますか？



夕やみが近づくころ、ンカニエジ
は今まで見たことのないような色や
柄の村に着きました。村の長老たち
に、お祝いのこころを自分の村に取
りもどす旅について話しました。

部族の母はンカニエジにおくり物を
しました。「あなたの村に色をもた
らすこの絵の具を、愛をこめてさし
あげましょう。」と言いました。ン
カニエジは長老たちに感謝して絵の
具をカバンにしまいました。次の日
の朝早く、また自分の旅を続けまし
た。

1. この長老が着ている色はンカニエジの
村の長老が着ている色と比べてどうでしょ
うか？

2. あなたがお祝いをするとしたら、どん
な色を選びますか？明るく鮮やかな力強
い色のほうが、どんよりとくすんだ元気
のない色よりもお祝いにはよいかもしれ
ませんね。

3. あなたのお気に入りの色は何色ですか？



巨大な木々の広大な森の中を、ン
カニエジは一日中歩きました。空が
暗くなって辺りが見えなくなったこ
ろ、ドラムの鳴る音を聞きました。
ンカニエジはつかれた足がダンスを
しようとするのを感じながら、急い
でドラムのほうへ向かいました。

1. この絵で何本の木を数えられます
か？1本ずつ、2本ずつ、それともほかの
やり方で数えましたか？

2. これらの木で何か気がつくことはあり
ますか？一つは低いところには枝がない
ことですね。あなたの住む場所のまわり
でこのような木を見たことがありますか？

3. もし夜に暗く果てしない森の真ん中に
いるとしたら、速く動けると思いますか？
ンカニエジはとても勇気があるにちがい
ありませんね！



気がつくとンカニエジはブベジの村
にいました。人々がたき火のまわり
をかこみ、ドラムを鳴らしたり歌っ
たりしています。今までこんなに
すばらしい音楽を聞いたことはあり
ませんでした。ンカニエジは長老た
ちに、お祝いのこころを村人たちに
取りもどす旅について話しました。
ブベジの人々はンカニエジに泊まっ
て休んでいくようすすめてくれまし
た。

1. 夜に森の真ん中で知らない人たちに出
会ったら、どのような気持ちになります
か？その人たちをこわがりますか？それ
とも一緒にダンスをおどりたいですか？

2. ダンスをしている人々の顔を見てくだ
さい。ダンスを楽しんでいますか？どこ
で分かりますか？

3. あなたはダンスをするのが好きですか？



朝になり、村の長がンカニエジを
訪ねました。「子どもよ」と言いま
した。「これは特別なドラムだよ。
鳴らすたびに新しい音を奏でてくれ
るんだ。」ンカニエジは長老たちに
感謝してドラムをカバンにしまいま
した。音楽とダンスのおくり物に喜
び、そして自分の旅を続けました。

1. この長老はとてもカラフルな服を着て
いますね。あなたが着る服もカラフルで
すか？それともあまり鮮やかではない色
のほうが好きですか？

2. 長老の頭に巻かれた宝石やローブのは
しを縁取る模様の形を見てください。何
の形が見えますか？

3. ンカニエジは色、音楽、ダンスのおく
り物をもらいましたね。ほかに村のお祝
いを成り立たせるのに必要なものは思い
つきますか？



旅の三日目に太った牛のいる野原を
通りすぎるころ、鼻がムズムズし始
めました。においが味覚をしげきし
て、よだれが出るほど食べたくなっ
てきました。においを追って行くと
村に着き、そこでは人々がなべでシ
チューを蒸しているところでした。
この部族はおいしい食事のもてなし
で有名で、ンカニエジは今までその
ような味の料理を食べたことはあり
ませんでした。おなかを満たすと、
お祝いのこころを村人たちに取りも
どす旅について長老たちに話しまし
た。

1. 大切な要素である食事がぬけていまし
た！特別な食べ物を食べるお祝いの行事
もありますね。お祝いのときに特別に食
べる、あなたが好きな食事を考えてみて
ください。

2. この絵のどこで、ンカニエジが好きな香
りをかいでいることが分かりますか？あなたが大好きな香りは何ですか？

3. においはうまく記憶を呼びおこしてくれます。特定の行事や場所、人々をあなたに思い出させてくれる香
りはありますか？



次の日、料理の会が秘密のスパイ
スのブレンドをくれました。「娘
よ」と言いました。「このスパイス
でおなかはきっと幸せですよ！私た
ちはすてきな食べ物のおくり物をし
ます。」ンカニエジは長老たちに感
謝してスパイスをカバンにしまいま
した。これで必要なものはすべてそ
ろったと知っていました。新しく力
が出て、ンカニエジはンドロヴの村
へもどる長い旅を始めました。

1. うーん、この絵のンカニエジには何か
がぬけていますね。ドラムはどこでしょ
うか？

2. 今度の村の長老たちもとてもカラフル
な服を着ています。上手にお祝いできる
人は、はなやかな色をいっぱい使った服
を着ているようですね。

3. この絵のはっきりと描かれた表情を見
てください。おいしいスパイスの香りが
こちらまでただよってくるようですね。
あなたが料理にかけるお気に入りのスパ
イスは何ですか？



家に着くと、村人たちが冒険の話を
聞こうとンカニエジのまわりに集ま
りました。ンカニエジは見たもの、
聞いたもの、食べたものの話をし
ました。そしてカバンを開けて、も
らったおくり物をみんなと分かちあ
いました。村人たちはこれらの宝も
のを受けとり大喜びしました。

ほかの人たちの広いこころとンカニ
エジの勇気で村人は色、歌、ダンス
を取りもどすことができました。で
すから、お祝いのこころもンドロヴ
の村によみがえったのです。

1. くすんだ茶色の村人の服が、どのよう
に幸せなお祝いの色に変わったか見てく
ださい！

2. あなたはどう思いますか？村人たちは
お祝いの仕方を思い出したでしょうか？

3. 広いこころ、やさしさ、思いやりからの
行いがまわりの人を幸せな気持ちにするのはすばらしいことですね。あなたが誰かのためにしたことで、その
人の気持ちを大きく変えられたことはあったでしょうか？それはあなたをどんな気持ちにしてくれましたか？
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